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Razionale
L’obiettivo dell’incontro è favorire il confronto tra specialisti di diverse discipline – neurologi, internisti, pediatri, farmacologi e medici di medicina 
generale – per condividere esperienze cliniche, buone pratiche e strategie per ottimizzare l’aderenza terapeutica e la qualità di vita dei pazienti. 
Attraverso presentazioni, tavole rotonde e discussione di casi clinici, il convegno intende delineare un approccio personalizzato al trattamento 
dell’emicrania, orientato alla precision medicine. In un contesto di rapida evoluzione terapeutica, l’evento vuole rappresentare un momento di sintesi, 
approfondimento e costruzione di nuove prospettive nella gestione di una patologia ad alto impatto socio-sanitario. Verranno anche presentati i dati 
di una survey sull’utilizzo delle target therapy in Toscana e discussi i percorsi di accesso dei pazienti nelle tre aree vaste regionali.

Gianluca Avino, Prato
Filippo Baldacci, Pisa
Alice Bonuccelli, Pisa
Angelica Brazzi, Massa Marittima (GR)
Andrea Burgalassi, Firenze
Roberto Ceravolo, Pisa
Alberto Chiarugi, Firenze
Giacomo Corsini, Pisa
Letizia Curto, Empoli
Francesco De Cesaris, Firenze
Antonia Di Chirico, Pisa
Alessandra Del Bene, Pistoia
Paolo Del Dotto, Lido di Camaiore (LU)
Giuliana Fabbri, Pisa
Alessio Francesconi, Piombino (LI)
Sara Gori, Pisa

Enrico Grassi, Prato
Chiara Logi, Lido di Camaiore (LU)
Maria Rosaria Maluccio, Pontedera
Sonia Mazzucchi, Massa
Graziano Memmini, Massa 
Alessandro Napolitano, Massa 
Pasquale Palumbo, Prato
Alessandro Panconesi, Empoli 
Laura Papetti, Roma 
Francesca Parodi, Massa 
Diego Peroni, Pisa
Sergio Pieri, Grosseto 
Giulia Procopio, Pisa
Alessandra Rufa, Siena
Francesca Vivaldi, Pisa

Responsabili Scientifici
Alessandro Napolitano, Direttore U.O.C. Neurologia Massa Ospedale delle Apuane Azienda USL Toscana Nord-Ovest
Sara Gori, Dirigente Medico Responsabile Clinico Centro per la Diagnosi e Cura delle Cefalee, U.O Neurologia Azienda Ospedaliero 	
Universitaria Pisana

Faculty



8:30	 Apertura della segreteria
8:45	 Introduzione e saluti Alessandro Napolitano, 			 
	 Pasquale Palumbo, Roberto Ceravolo, Giacomo Corsini, 		
	 Giuliana Fabbri

	 I Sessione						    
	 Moderatori Pasquale Palumbo, Filippo Baldacci, 		
	 Roberto Ceravolo
9:00	 Nuove Linee Guida SISC/IHS per la terapia dell’Emicrania.		
	 Letizia Curto
9:20	 Terapie anti CGRP: evidenze dagli studi real world.		
	 Francesca Parodi
9:40	 Terapie mirate, pazienti trascurati: il gap tra innovazione e 		
	 utilizzo reale. Gianluca Avino
10:00	 Valutazione degli outcome delle terapie target nell’emicrania 	
	 in funzione del genere: revisione della letteratura ed 		
	 esperienza del Centro Cefalee di Pisa. Giulia Procopio
10:20	 Emicrania in gravidanza e allattamento: evidenze attuali e 		
	 implicazioni cliniche. Andrea Burgalassi

10:40	 Discussione

11:00	 Coffee Break 

	 II Sessione
	 Moderatori Diego Peroni, Graziano Memmini
11:20	 Update sulle nuove terapie per le cefalee in età evolutiva. 		
	 Laura Papetti
11:40	 Cefalee rare in età evolutiva: dalla “new daily persisistent 		
	 headache” alla “medication overuse headache”. 			 
	 Alice Bonuccelli

12:00	 Discussione

12:20	 Tavola rotonda: “La realtà Toscana sull’impiego delle 		
	 terapie target nell’emicrania”  
	 • Risultati della survey regionale: Alessandro Napolitano
	 • I meccanismi di accesso dei pazienti ai percorsi cefalea 		
	 • Introduce e modera Sara Gori
	 • Il Nord Ovest: Maria Rosaria Maluccio,			 
		  Alessio Francesconi
	 • Il Centro: Francesco De Cesaris, Alessandra del Bene, 		
		   Alessandro Panconesi
	 • Il Sud Est: Alessandra Rufa, Angelica Brazzi

13:20	 Light Lunch

	 Sessione pomeriggio
	 Moderatori Alberto Chiarugi, Paolo Del Dotto
14:00	 Target therapies: potenziale ruolo nella cefalea a grappolo 		
	 episodica e cronica. Chiara Logi
14:20	 Emicrania e comorbidità cerebrovascolare: quali implicazioni 	
	 per le terapie target? Antonia Di Chirico
14:40	 Target therapy sintomatica Sergio Pieri
15:00	 OnabotulinumtoxinA ed anti CGRP: un doppio targeting 		
	 efficace? Sonia Mazzucchi
15:20	 Appropriatezza prescrittiva e sostenibilità delle terapie 		
	 specifiche dell’emicrania Francesca Vivaldi
15:40	 Beyond CGRP: le nuove prospettive terapeutiche.			 
	 Enrico Grassi

16:00	 Discussione

16:40	 Conclusioni 

17:00	 Assemblea dei soci SISC



Informazioni Generali
SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Galilei
Via Darsena, 1 - 56121 Pisa

ISCRIZIONI
L’evento è gratuito per i SOCI SISC, a numero chiuso per n. 80 partecipanti.
L’iscrizione può essere effettuata on-line all’indirizzo			 
https://planning.it/eventi/. Invitiamo l’utente a ricercare l’evento inserendo una 
parola del titolo nel campo Ricerca libera nella sezione EVENTI del sito web.
Link diretto: webplatform.planning.it/SISCPI

ECM
L’evento è stato accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina 		
con il codice 38- 477886 e ha ottenuto 7 crediti.

OBIETTIVO FORMATIVO
Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

DESTINATARI 
Medico chirurgo (neurologia, anestesia e rianimazione, audiologia e foniatria, 
continuità assistenziale, cure palliative, direzione medica di presidio ospedaliero, 
endocrinologia, epidemiologia, gastroenterologia, genetica medica, farmacologia 
e tossicologia clinica, geriatria, ginecologia e ostetricia, igiene degli alimenti e 
della nutrizione, igiene epidemiologia e sanità pubblica, laboratorio di genetica 
medica, medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, medicina fisica 
e riabilitazione, medicina generale(medici di famiglia), medicina interna, medicina 
legale, neurologia, neurochirurgia, neuropsichiatria infantile neurofisiopatologia, 
neuroradiologia, oftalmologia, organizzazione dei servizi sanitari di base, pediatria, 
pediatria (pediatri di libera scelta), psichiatria, psicoterapia, radiodiagnostica, 
reumatologia), Psicologo, Odontoiatria, Farmacista, Biologo, Psicologo, 
Assistente sanitario, Dietista, Infermiere, Infermiere pediatrico, Tecnico di 
Neurofisiopatologia.

QUESTIONARI ECM ONLINE
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una piattaforma per la compilazione del 
questionario ECM online all’indirizzo https://ecm.planning.it/

Per poter accedere alla piattaforma e necessario inserire un codice alfanumerico che 
verrà rilasciato al termine dell’evento.

La compilazione sarà possibile da 1 ora dopo il termine dell’evento fino 		
al 25 maggio 2026, alle ore 23:59 e darà diritto ai crediti SOLO se associata alla 
verifica dell’effettiva presenza all’evento.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 
90% della durata complessiva dei lavori, che sarà rilevata elettronicamente tramite 
portali, e la compilazione delle schede ECM online. Non saranno previste deroghe a tali 
obblighi.

Si invitano pertanto i partecipanti ad accedere ai lavori congressuali secondo l’orario 
previsto da programma.

In caso contrario non sarà possibile ottenere i crediti ECM.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Guelfa 9 - 40138 Bologna
Telefono: 340-4571253
r.cantelli@planning.it - www.planning.it
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